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Messung der Durchblutung der groBen SchlagadergefaBBe -

Die Verschlussdruckmessung

Die Messung der Verschlussdruckwerte ist eine einfache Standarduntersuchung in der GefédBmedizin,
die die Durchblutung der Schlagadern an Armen und Beinen angibt. Die Messung ist véllig
schmerzlos.

Dabei wird mit einer Blutdruckmanschette und einer Ultraschall-Stiftsonde der Blutdruck an den
GefaBen am Arm und am FuB gemessen. Danach wird der hochste gemessene Wert am Bein durch
den hoheren vom Arm dividiert. Der errechnete Quotient heiBt ,cruro-brachialer Quotient" oder
abgekirzt CBQ.

Der CBQ ist normal, wenn er gréBer 0,9 ist. Dann liegt keine Durchblutungsstérung vor. Bei einem
Wert unter 0,5 besteht eine sogenannte kritische Ischamie. Dann ist das Bein gefahrdet.

Der CBQ lasst Rickschliisse zu, wie stark die Engstellen in den Schlagadern den Blutfluss behindern.
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